
Au Soleil du Midi

Le Soleil du Midi vous propose un service de livraison et un service traiteur.  La livraison est entièrement gratuite dans les 19 communes de Bruxelles, 
pour toute commande d’au-moins 75 euros.  Une participation aux frais de livraison de 5€ est réclamée pour les commandes inférieures à ce montant.  
Vous trouverez ci-après les différentes formules élaborées par notre équipe.  Pour toute commande, nous vous demandons de vous manifester 24 à 48 
heures avant l’événement ou la livraison.

Les buffets

Nous vous proposons plusieurs formules en fonction de la nature de l’événement ou du goût des convives.   D’autres offres sont disponibles : elles feront 
l’objet d’un devis, élaboré avec votre collaboration, en fonction de vos besoins et de votre budget.  

Buffet à 18 €/personne (idéal pour manger debout)

Un assortiment de petites dégustations présentées en verrines et petites barquettes en bois telles que : salade de carottes à l'orientale, 

salade de riz de Camargue, salade folle aux haricots verts, caviar d'aubergine, barquettes de chicons guacamole et crevettes ; ainsi 
qu'un choix de canapés, «wraps», mini-cakes salés et brochettes apéritives.

Buffet méditerranéen : 19€/personne

Gaspacho, tortilla à la pomme de terre et aux oignons.
Salade toscane: Mesclun et crudités diverses, côpeau de parmesan, jambon cru, tomates confites.

Salade de tortelli à la grecque: A la feta, olives noires et raisins blonds.
Salade mentonnaise: Mesclun et crudités diverses, haricots princesses, thon à l'huile d'olive,anchois, oignons rouges, oeufs, poivrons, 

olives noires.

cupcakes aux courgettes et lardons
Tzatziki aux concombres.

Assortiment de légumes grillés à l'huile d'olive.
Caviar d'aubergine

Salade de mozzarella aux tomates confites et crème de balsamique.

"Accompagnement de ciabatta et beurre"
Tiramisu, panacotta aux fruits rouges et tartelettes aux citron.

Buffet exotique : 20€/personne

Pilons de poulet tandoori,brochettes de crevettes caramelisées à l'ananas.
salade de riz sauvage  guacamole

salade de quinoa au surimi,
salade de germe de soja,

Accompagnement de pain et beurre

Tarte ananas-coco et salade de fruits

Livraison, traiteur &  buffets
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Au Soleil du Midi
Pour vos lunchs d'entreprise nous vous proposons un large choix de spécialités originales et faciles à consommer:

Les plateaux de sandwiches : 
Un assortiment de petits pains garnis d'un éventail de nos spécialités

                 Tarif 1,95€/personne
                

Les «Wraps» :  

Des crèpes de pain enroulées, à base de farine de blé, faciles à déguster et très originales.  Saveurs : poulet artichauts marinés, saumon 
olives, feta, herbes fraîches, pignons grillés

                 Tarif 2,15€/pièce               
                

Les dégustations :  

Des petites préparations fraîches et très goûteuses, présentées en verrines ou petites barquettes de bois avec taboulé, salade de carottes à 
l'orientale, salade folle aux haricots verts et jambon cru, salade de riz de camargue, caviar d'aubergine, guacamole au saumon fumé, 

gaspacho, salade de lentilles corail aux tomates confites et courgettes, rillettes de thon à la coriandre, pois mange-tout magret fumé 
sésame grillé, tzatziki,...

                   Tarif 2 à 3€/pièce (par 10 pièces)

                  
Les «cupcakes» salés : 

Saumon épinards, légumes grillés mozzarella, lardons chèvre, thon caponata, feta olives, parmesan et tomates confites
                   Tarif 2,5€/pièce (par 10 pièces)         

                  

Les tartelettes salées : 
Saumon épinards, courgettes chèvre basilic, lardons poireaux, poulet mariné et carottes

                        Tarif 4,5€/personne (par 6 pièces )

Brochettes apéritives : 

Très originales, un assortiment de cubes de fromage, charcuterie, crudités, fruits secs, coeurs de palmier, artichauts
                   Tarif 2,25€/pièce (minimum 15 pièces)             

         
Boissons :	



Vin blanc, rosé et rouge : 6€/bouteille

          Crémant d'Alsace : 12€/bouteille
          Cidre : 6€/bouteille

          Jus d'orange (Minut Maid) : 3€/litre
          Soft drinks (Coke, Sprite, Ice Tea,...) : 3€/1,5l

          

Desserts "maison" 
Mousse au chocolat, bavarois, tiramisu, crumble, tartelettes, brownie au chocolat, salade de fruits frais

                   
Tarif 3 à 4€/pièce (par 6 pièces)    
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Au Soleil du Midi

Sandwiches
Préparés sur ciabatta, baguette aux céréales, baguette à l’ancienne ou pain bagna

accompagnés d’une délicieuse garniture de crudités fraîches

Classiques (3,15) 

Nice : salade de thon à la mayonnaise, salade, dés de tomates, oeufs durs, concombres

Tokyo : salade de surimi, roquette, dés de tomates, concombres
Club : jambon cuit, fromage de Hollande, mayonnaise, oeufs durs, feuilles de salade, dés de tomates & concombres

Amsterdam : fromage de Hollande, beurre salé, cresson, cornichons émincés, dés de tomates 

Spécialités

Madras : salade de blanc de poulet au curry, feuilles d’épinard frais, carottes rapées et maïs 	

 3,70
Paris : jambon à l’os cuit au four, beurre salé, feuilles de salade, tomates, concombres & oeufs durs	

 3,70

Dijon : pain de viande, moutarde de Dijon, feuilles de salade, oignons rouges et cornichons	

 3,70 

Brie : Brie, beurre salé, miel, mélange de noix, tranches de pommes & cressonnette 	

 3,70
Berger : chèvre affiné, tomates séchées, pignons grillés, feuilles de roquette, huile d’olive	

 3,70

Italiano : jambon cru, mozzarella, courgettes grillées, feuilles de roquette, dés de tomates	

 3,70
Norvège : saumon fumé, fromage aux fines herbes, dés de tomates, concombre et aneth 	

 4,20

Crabissimo : salade de surimi, filet de poulet, feuilles de salade, dés de tomates, concombres	

 3,70

Vega : fromage aux fines herbes, courgettes & aubergines grillées, roquette        	

 3,70
Madrid : tortilla maison, mayonnaise, feuilles de salade & tomates	

 3,70

Trevise : scampis, sauce à l’aneth, roquette, dés de tomates, salade‘Trevise’	

 4,20

Visitez notre site web à l’adresse www.soleildumidi.net.  Nous sommes à votre disposition par téléphone au numéro 02-733-96-21.  En dehors des heures 
de bureau, vous pouvez nous contacter au numéro 0475-497360 ou par email à info@soleildumidi.net.  
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